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Niemand
verlasst

sein Land
fretwillig

Wir leben alle auf einem Planeten und es ist
natiirlich, dass wir in unserem Leben mit vie-
len Unfillen und Katastrophen konfrontiert
werden. Der Ursprung einiger von ihnen ist
natiirlich, wie Vulkane, Erdbeben und Uber-
schwemmungen, aber die groBten Katast-
rophen koénnen von Menschen verursachte
Kriege sein und manchmal einen bestimmten
Anfang haben, aber endlos erscheinen. Und so
wird unser Leben ganz plotzlich auf den Kopf
gestellt, vielleicht fir immer.

Ganze Gruppen von Menschen miissen mog-
licherweise ein neues Leben beginnen und die-
ses Leben findet oft in einem anderen Land mit
anderen Briauchen, Traditionen und vielleicht
einer anderen Sprache statt, und viele von uns
miissen wieder ganz von vorn anfangen.

Aus diesem Grund miussen wir vielleicht wis-
sen, bevor wir andere beurteilen und unsere
Unfihigkeit sie zu akzeptieren zeigen, welche
Umstdnde oder Ereignisse sie dazu gezwungen
haben, ihr vertrautes Leben aufzugeben und
aus threm Land zu flichen und nach anderen
Landern und einem neuen Leben zu suchen,
das thnen Sicherheit garantiert und ihre Fami-
lien vor Gefahren schiitzt, auch wenn dieses
Leben in diesem Land tiberhaupt nicht dhnlich
wie ihr Leben in ihrem Herkunftsland ist.

Vorwort / 3

Die uberwiegende Mehrheit der Fliichtlinge
hat ihr Land wegen der harten Konflikte und
Kriege verlassen, die ithre Heimatlander erle-
ben. Es ist sicher, dass die meisten von ihnen
alles verloren haben, was sie besaflen, und
vielleicht verloren einige von ithnen das Kost-
barste, was sie in threm Leben besalen, nam-
lich ihre Familie, so dass sie kein Familienmit-
glied mehr haben, weder Vater noch Mutter
noch Brider. Trotz all dieser Schwierigkeiten
und Katastrophen, die Flichtlinge wahrend
des Krieges erlitten haben, mag die Entschei-
dung, das Heimatland zu verlassen und Asyl
zu suchen, fiir viele am schwierigsten sein. Zu
dieser Entscheidung gehort der Sprung ins
Unbekannte und der Mensch weil3 nicht, wel-
ches Leben ihn in der neuen Heimat erwartet. |
Keiner von uns trifft diese Entscheidung, bis er |
alle Lebensgrundlagen in seinem Land verlo- !
ren hat und angesichts der Ereignisse, die er
jeden Tag durchlebt, die ihn und seine Familie
jede Sekunde in Gefahr bringen kénnen, nicht |
mehr tberleben kann. Schliefflich kommt in
der neuen Heimat jemand und fragt: Warum
bist du nach Deutschland gekommen? Hier ist
die Essenz dieses Dilemmas, das die tief ver-
wurzelte Uberzeugung einiger ist, nimlich ihre
Sichtweise von Fliichtlingen, dass ithr Ziel nur
darin besteht, finanzielle Unterstiitzung vom
Jobcenter und anderen staatlichen oder karita- |
tiven Einrichtungen zu erhalten.

Glauben Sie wirklich, dass ein Ingenieur, der
ein Haus und ein Auto besitzt, oder ein Arzt,
der eine Klinik und vielleicht ein privates

Krankenhaus besitzt, all dies aufgeben und als -

Asylsuchender in européische Lander kommen |
wiirde, nur um die Hilfe des Jobcenters zu er-
halten? Oder damit jemand ithm die Mobel
seines alten Hauses gibt, die er in den Miill wer-
fen wollte? Oder um Fragen ertragen zu miis-
sen, die seinen psychischen Zustand schlechter
machen? Und die Fragen folgen: Gibt es Stra-
Ben in Threm Land? Haben Sie Krankenhau-

ser und Universitaten?
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In der Tat, mit der Verfugbarkeit des Internets in
jedem Haus und vielleicht in jedem Zimmer und
mit einem einfachen Klick auf eine Suchmaschine
wie,,Google*, kann jeder durch einfaches Eintippen
des Namens irgendeines Landes der Welt viele
Antworten und Informationen bekommen, die
er zu wissen sucht. So wird er feststellen, dass die
Flichtlinge nicht aus dem All oder aus der 6den
Waiste kamen, sondern vielfach aus Landern, in
denen es alle Voraussetzungen zum Leben in beleb-
ten Stadten gibt und natiirlich viele Universititen
und Krankenhduser und sie haben auch Straflen
und Autobahnen, auf denen Tausende von Autos
fahren, einige davon aus deutscher Produktion.

Der Krieg und seine Folgen
sind fiir die Migration

der meisten Fliichtlinge
verantwortlich.

Wihrend der Vorbereitung dieses Magazins wur-
den Interviews mit einer Reithe von Personen un-
terschiedlicher Nationalititen und Altersgruppen
gefilhrt. Angesichts der Schwierigkeiten, die sie
erlebten, zeigten sich groBe Gemeinsamkeiten zwi-
schen ihnen und einige von ihnen begleiten diese
Schwierigkeiten noch nach vielen Jahren ihrer An-
wesenheit in der neuen Heimat. Zum Beispiel ist
klar, dass einige Deutsche die Anwesenheit von Aus-
landern nicht akzeptieren. Einige Fliichtlinge sind
Diskriminierung und Rassismus ausgesetzt.
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Sogar einige der Migranten, die friher nach
Deutschland gekommen sind, blicken mit Neid
und Hass auf die Flichtlinge der letzten Jahre
und begriinden dies damit, dass sie nicht die Un-
terstutzung, Aufmerksamkeit und Maoglichkeiten
erhalten haben, die Deutschland den Fliichtlingen
nach 2015 gegeben hat. Und es kann sogar bis zur
endgtltigen Ablehnung der Aufnahme von Flicht-
lingen gehen, obwohl dieses Verhalten sowohl ge-
gen deutsches als auch gegen internationales Recht
verst6Bt. Dies sind einige der Faktoren, die zu einer
rucklaufigen Integration von Fliichtlingen in die
deutsche Gesellschaft fihren. Egal wie sehr er sich
bemiiht, sich zu integrieren, indem er die Sprache
lernt oder einen Job findet, er wird in dem Gefiihl
gefangen bleiben, von einem Teil der Bevolkerung
der neuen Heimat fremd und unerwiinscht zu sein.
Diese Interviews wurden anonym gefiihrt, damit
jeder ohne Angst vor der Reaktion einiger Men-
schen tiber all seine Note und Hindernisse sprechen
konnte und um zu verhindern, dass sie gedemiitigt
werden. Die Anonymisierung des Namens steht
dabei nicht im Widerspruch zu dem tbergeord-
neten Ziel, die Probleme und Schwierigkeiten von
Flichtlingen in Deutschland zu beleuchten, deren
wichtigste die Schwierigkeit ist, flieBend Deutsch
zu sprechen, was fiir alle im Land die grofSite
Hiirde darstellt, auf dem Weg, ihre Ziele und
Traume zu erreichen, ihr Studium fortzusetzen
oder eine geeignete Arbeit zu finden.

Vorwort / 4

Wichtig ist hier zu betonen, dass die meisten
Fliichtlinge aktive Menschen sind, die gerne ar-
beiten, und nicht, wie manchmal behauptet wird,
dass sie Versager sind und nur zu Hause sitzen und
vom Jobcenter finanzielle Unterstiitzung bekom-
men wollen. Angesichts gestiegener Hausmieten,
Transportkosten, Energiepreise und allgemei-
ner Inflation reicht diese Hilfe fiir einige Fami-
lien bis Ende des Monats kaum aus. Der Beweis
fir ihre Aktivititen hier ist die Entstehung vieler
syrischer, libanesischer, irakischer und afghani-
scher Geschifte, Restaurants und Supermairkte
in Bad Kreuznach. Auf der anderen Seite gibt
es immer mehr Geflichtete, die bereits ein Stu-
dium begonnen oder eine Berufsausbildung ab-
solviert haben. An dieser Stelle ist es angebracht,
ein schones Zitat eines jungen Mannes aus einer
Dokumentation iiber Flichtlinge anzubringen:
,, Wenn ich arbeite und Geld verdiene, bin ich
kein Fliichtling mehr. “*

Wenn es um Geld geht, stellt sich eine interessante
Frage: Wenn Ausldnder und Flichtlinge nur nach
Deutschland kommen, um Geld zu verdienen, wa-
rum wandern Deutsche angesichts der wirtschaft-
lichen Starke Deutschlands dann ins Ausland aus,
manche lassen sich sogar in einem arabischen
Land nieder? Die Antwort auf diese Frage erfor-
dert natiirlich nicht viel Nachdenken, tatsidchlich
sucht jeder standig nach einer besseren Gelegen-
heit fiir sich und seine Familie.

* Dokumentarfilm ,Wir sind jetzt hier — Ein Film Uber das
Ankommen in Deutschland” von Niklas Schenck und Ronja
von Wurmb-Seibel



Letztendlich hoffe ich, dass niemand die Erfah-
rung des Asyls machen wird, da es dem Leben des
Flichtlings ernsthaften Schaden zufiigt, einschlieB3-
lich psychischer Schiaden, und seine Folgen fiir den
Einzelnen und die Gesellschaft gleichermaBen sehr
schlimm sein kénnen. Ich hoffe, dass einige Men-
schen eines Tages ihre Sicht auf Fluchtlinge &ndern
und versuchen, die Tatsache zu akzeptieren, dass
Fliichtlinge unter ihnen existieren und mit ihnen
zusammenleben, und erkennen, dass Flichtlinge
nicht freiwillig nach Deutschland gekommen sind,
sondern gezwungen wurden. Versetzen Sie sich
einmal in die Lage dieses Fliichtlings und stellen Sie
sich vor, wie sie sich fiithlen wiirden, wenn sie selbst
Diskriminierung oder Rassismus ausgesetzt wiren.

Wir danken auch allen Menschen, die zum Ge-
lingen dieses Magazins beigetragen haben, insbe-
sondere denen, die es erlaubt haben, trotz threr
begrenzten Zeit aufgrund ihrer Arbeit oder ihres
Studiums Interviews mit ithnen zu fithren, und die
die verschiedenen gestellten I'ragen mit offenen
Armen angenommen und beantwortet haben. Vie-
len Dank, denn dank ithnen wurde dieses Projekt
moglich.

Sprachniveaus und Test

Es gibt sechs Sprachniveaus nach dem

europaischen Referenzrahmen:
A1, A2, B1, B2, C1 und C2.

Sprachniveaus, Fragen / 5

10.

DIE INTERVIEWFRAGEN

Woher kommen Sie, wie alt sind Sie,
wie lange leben Sie schon in Deutschland?
Was haben Sie in dieser Zeit

in Deutschland alles gemacht?

Welche Schwierigkeiten haben Sie

in Bad Kreuznach erlebt?

Nennen Sie ein paar schone Momente,
die Sie in Bad Kreuznach erlebt haben.
Haben sie lustige oder peinliche
Missverstandnisse erlebt?

Wurde Ihnen oft Hilfe angeboten?
Und wie wiirden Sie diese Hilfen
bewerten (positiv/negativ)?

Welche Frage mochten Sie nie

wieder gestellt bekommen?

Was haben Sie fiir Ziele derzeit?

Und welche Hilfe ben6tigen Sie,

um Thre Ziele zu erreichen?

Wurden sie schon einmal aufgrund
Thres Titels als Fliichtling diskriminiert?
Welchen Ort haben Sie am meisten

in Bad Kreuznach besucht?

A1l: Sie kdnnen ein paar Worter und B2:

Satze verstehen, die Sie oft horen.
Sie konnen die Satze auch
sprechen, aber verstehen nicht
die Grammatik.

A2: Sie verstehen und benutzen kurze
Satze im Alltag, konnen aber noch
nicht flieBend sprechen. Sie haben

schon ein paar Grammatikregeln C1:

verstanden.

B1: Sie konnen liber Themen sprechen,
die Sie kennen. Sie verstehen viel
von dem, was Sie horen. Sie kdbnnen
viel Texte lesen und den Inhalt
verstehen. Sie haben aber vielleicht
noch Probleme mit der Aussprache
und beim Schreiben gibt es noch
Grammatikfehler.

Sie kdnnen gut mit anderen spre-
chen, auch iber neue Themen.

Sie schreiben die meisten Worter
richtig. Sie verstehen auch Fachwor-
ter und die Grammatikregeln. Mit
diesem Niveau konnen Sie eine Be-
rufsausbildung machen und haben
keine Probleme am Arbeitsplatz.

Sie konnen flieBend sprechen und
verstehen auch schwierige Ausdri-
cke. Sie kdnnen auch schwierige
Fachtexte verstehen. Sie flihlen
sich als fortgeschrittener Lernender
und wollen lhre Sprachkenntnisse
perfektionieren. Mit diesem Niveau
konnen Sie z.B. ein Studium begin-
nen.

C2: Sie haben einen groBen Wortschatz

und benutzen die Grammatik richtig
ohne nachzudenken. Sie kénnen
auch schwierige Themen zusammen-
fassen und wiedergeben, die Sie
gelesen haben. Sie sprechen fast, als
ware es lhre Erstsprache.

Der Test ,,Leben in Deutschland” ist eine

Prifung, die fir eine Verlangerung
des Aufenthaltstitels oder fiir die Er-
haltung der deutschen Staatsbiirger-
schaft nachgewiesen werden muss.
Er fragt Kenntnisse der Rechts- und
Gesellschaftsordnung und der Le-
bensverhaltnisse in Deutschland ab.



Ich bin Laila aus Syrien, wurde in Aleppo geboren
und bin 56 Jahre alt. Ende 2015 bin ich mit meinen
Kindern nach Deutschland gekommen.

Zuerst blieben wir in einer Sporthalle, dann im Ho-
tel. Nachher half uns ein Freund meines Mannes
beim Umzug nach Bad Kreuznach, wo wir meinen
Mann nach mehrmonatiger Trennung getroffen
haben, und wir sind einen Monat im Haus unseres
Freundes geblieben, bis er uns eine Wohnung fin-
den konnte. Er half uns immer mit Ubersetzungen
im Jobcenter, in der Kreisverwaltung und bei Arzt-
besuchen. Er hat uns von ganzem Herzen geholfen.

Danach begann die Phase des Erlernens der deut-
schen Sprache, fir mich habe ich nach einem
Jahr das Niveau Bl und das LID (Test ,,Leben in
Deutschland®) bekommen.

Dann habe ich eine MaBnahme besucht, um zu
lernen, wie man einen Lebenslauf schreibt und wie
man sich auf eine Stelle bewirbt. Danach habe ich
vier Monate als Freiwillige in einem Altenheim der
AWO gearbeitet. Ich habe versucht, mein Zeug-
nis anerkennen zu lassen, weil ich Schulleiterin in
Syrien war, aber leider wurde es nicht anerkannt
und tatsiachlich kann ich nichts anderes als Lehre-
rin machen und ich habe keine anderen Fahigkei-
ten und das war eine von den Schwierigkeiten, die
ich in Deutschland hatte, weil wir zuerst wegen der
schlechten Behandlung von uns, durch die Verant-
wortlichen fiir die Sporthalle, wegen unserer gro-
Ben Zahl Schwierigkeiten hatten und ich mich nur
in dieser Zeit als Fliichtling gefiihlt habe. Aber da

Schwierigste von all dem war meine Kinder ung
ich in einer Stadt und mein Mann in einer andere

Stadt.

Deutschland ist ein wunderschénes Land
es gibt viele Dinge, die ich mag, wie zum
spiel, dass man lernen kann und arbeiten, o
Ricksicht auf sein Alter und auch Tiersc
Krankenversicherung, weil sie ganz wichtig
Auf der anderen Seite gab es Dinge, die mic
ren wie ... manche Leute wollten sich nicht
auseinandersetzen und das Fehlen sozialer
hungen, das liegt natiirlich an den untersg
chen Traditionen und Gebriuchen zwisc
und den Deutschen, zum Beispiel: Ich vers

nes Tages mit einem Kind zu spielen, seing
lehnte es ab. Ich schamte mich sehr und fx
rum. Dann erfuhr ich, dass die Eltern hie
mogen, wenn Fremde an ihre Kinder he

und das habe ich nicht noch einmal wieg

Jetzt nach diesen Jahren ist es meir
Deutsch zu lernen, nur um mit Deut
munizieren zu kénnen, denn es gib
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Ich bin Shiro, ein Kurde aus Syrien, bin 40
Jahre alt, verheiratet, habe zwei Kinder und bin
vor sechs Jahren nach Deutschland geflohen.

Bevor ich anfing, Deutsch zu lernen, war das
erste Problem in Deutschland die Wohnungs-
suche, denn eine Wohnung in Deutschland zu
finden, ist sehr schwierig, vor allem fiir uns als
Flichtlinge. Am Anfang war es schwierig, weil
wir keine Arbeit hatten und einige Vermieter
wollten nicht mit dem Jobcenter verhandeln
und sie fragten nach einem Arbeitsvertrag,
als Bedingung fir eine Wohnung. Aber das
Schlimmste, was mir passiert ist, war, dass eini-
ge von ihnen mir eine Irage stellten, die mich
sehr beschaftigt hat, und diese Frage beschaf-
tigt mich bis jetzt: ,,Sind Sie Syrer?*

Ich war sehr beleidigt. Am Ende sind wir alle
Menschen und ich denke, es gibt keinen Unter-
schied zwischen einem Syrer, einem Deutschen
oder einer anderen Nationalitiat. Aber als Sy-
rer zum Beispiel fithle ich mich, als hétte ich
kein Recht in Deutschland zu leben. Aber am
Ende habe ich eine Wohnung bekommen.
Dann habe ich mich auf die Suche nach einem
Deutschkurs gemacht und es hat ungefahr vier
Monate gedauert, bis ich einen Platz an einer
Sprachschule bekommen habe. Dann hatte ich
das Gefuihl, hier den ersten Schritt in ein neues
Leben gemacht zu haben, denn die Sprache ist
die Grundlage, um in einem Land leben und
arbeiten zu konnen, dessen Sprache sich von
der Muttersprache unterscheidet. Nach sieben
Monaten habe ich ein B1-Zertifikat bekommen
und den Test ,,LLeben in Deutschland® bestan-
den.

Danach habe ich in einem Restaurant gearbei-
tet, das Bestellungen ausliefert, und wéahrend
dieser Arbeit habe ich mich fiir eine Weiter-
bildung bei den Maltesern angemeldet. Da-
nach entschied ich mich fiir eine Ausbildung
in einem Krankenhaus als Krankenpfleger,
aber ich konnte in diesem Bereich leider nicht
weitermachen, da ich vorher nicht in Kran-
kenhdusern gearbeitet hatte. Ich habe friher
als LKW-Fahrer in Syrien gearbeitet, aber hier
in Deutschland der LKW-Fahrer braucht viel
Training und anfangs bekam ich nicht genug
Hilfe, um als LKW-Fahrer arbeiten zu kénnen.

Ich habe seit meiner Ankunft in Deutschland
keine positive oder negative Hilfe erhalten.
Ich habe bei der Geburt meines ersten Kindes
mehr als einmal um Hilfe gebeten, da wir hier

SHIRO

keine Familie oder Verwandte haben, die uns
helfen kénnen. Insbesondere im ersten Monat
nach der Geburt bekam ich aber von nieman-
dem Hilfe, obwohl die Hebamme friher zu
uns kam, aber jeder weil}, dass die Hebamme
kommt, um das Baby zu beobachten und nicht,
um der Mutter zu Hause zu helfen. Damals
arbeitete ich Vollzeit und als ich nach Hause
kam, musste ich meiner Frau helfen. Aber jetzt
habe ich das Gefuhl, dass ich das Beste getan
habe, was man tun kann, um seiner Familie zu
helfen und das Gliick und die Freude im Ge-

sicht seiner Frau und seiner Kinder zu sehen.

Eine der groBten Schwierigkeiten, mit denen
ich, wie alle Flichtlinge und Immigranten,
konfrontiert war, war die Schwierigkeit der
deutschen Sprache — vor allem am Anfang.
Wir hatten immer Termine im Jobcenter und
der Mitarbeiter bat uns, einen Dolmetscher
mitzubringen, aber es war schwierig, die rich-
tige Person zu finden, die Zeit hatte, fiir uns zu
tibersetzen. Und wenn der Ubersetzer verfiig-
bar ist, wird manchmal viel Geld verlangt.

Am meisten hat mir an Deutschland nattirlich
das Jobcenter gefallen, denn in vielen Landern
gibt es ein solches System nicht und ich weil3
nicht, wie unsere Situation am Anfang ohne
die Hilfe des Jobcenters ausgesehen hatte. An-
dererseits gefallt mir das Steuersystem nicht, es
ist einerseits gut und andererseits iibertrieben.

Meine Familie und ich sind sehr gliicklich in
Deutschland, besonders hier in Bad Kreuz-
nach. Jetzt arbeite ich im Nahberuf und mein
Ziel ist es, eine eigene Schneiderei zu besitzen
und ein Haus zu kaufen, damit meine Familie
ein friedliches und gliickliches Leben fithren
und sich sesshaft fithlen kann. Und ich mochte,
dass das Haus in der Nédhe von den Salinen
liegt, weil es mein Lieblingsort ist und ich fithle
mich dort einerseits wohl und andererseits er-
innert es mich an das duflere Erscheinungsbild
des Euphrat-Staudamms in Syrien, den ich ei-
nes Tages zu besuchen gehofft hatte, es leider
aber nicht konnte.
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Ich bin Maryam aus dem Irak und ich bin 43
Jahre alt. Ich kam 2002 nach Deutschland und
lebe seitdem in Bad Kreuznach. Im selben Jahr
wurde mein erster Sohn geboren, danach be-
kam ich noch zwei Kinder, deshalb bin ich neun
Jahre hintereinander zu Hause gebliecben und
ich konnte in dieser Zeit nichts anderes tun, als
mich um meine Kinder zu kiimmern. Nach die-
ser langen Zeit begann ich mit dem Erlernen der
deutschen Sprache durch kostenlose Kurse beim
Pfarramt fur Auslanderarbeit in Bad Kreuznach.
Dies war die erste Hilfe, die ich bekam und da-
durch begann ich meine ersten Schritte zur In-
tegration in die deutsche Gesellschaft. Danach
habe ich mich bei einem Kurs namens ,, Einglie-
derung in den Beruf* angemeldet, der neun Monate
dauerte. Und als ich diesen Kurs beendet hatte,
bekam ich nach nur vier Monaten eine Stelle als
Aufsicht in einer Schule.

Von 2012 bis heute habe ich eine feste Anstellung
und ich habe eine zweijahrige Weiterbildung fir
Studenten zu Themen meines Arbeitsbereichs
absolviert. Ich mag meinen Job sehr und hoffe,
mein Ziel zu erreichen, mich in meinem Spezi-
algebiet weiterzuentwickeln und mein Studium
an der Universitat fortzusetzen. Trotz der groflen
Unterstitzung meiner Familie und meiner Kol-
legen auch im Beruf, wird es viel Zeit und Miihe
kosten, dieses Ziel zu erreichen und ich werde
weit von meinen Kindern entfernt sein und ich
mochte nicht, dass meine Kinder dieses Gefiihl
spiuren. Und der Grund ist, dass ich allein in
Deutschland bin, meine Eltern in einem Land
leben und meine Geschwister in einem anderen
Land, und was mich traurig macht ist, dass meine
Kinder keinen Grofvater, eine GroBmutter oder
Onkel und eine Tante kennengelernt haben und
sie haben keine schone Erinnerungen an ihre
GroBeltern wie andere Kinder. Deshalb mochte
ich die meiste Zeit mit ihnen verbringen und dies

MARYAM

war die erste Schwierigkeit, die ich in Deutsch-
land erlebt habe. Und die zweite Schwierigkeit
war, dass die Entscheidung nach Deutschland zu
reisen meine Entscheidung war und mein Mann
war Ingenieur im Irak und er hat erst 12 Jahre
spiter eine Stelle in Deutschland finden kénnen,
sodass ich mich aufgrund dieser Entscheidung im-
mer verantwortlich fihlte. Hinzu kamen Schwie-
rigkeiten mit der deutschen Sprache, aufgrund
derer ich Situationen erlebte, in denen ich mich
schamte und auch frustriert war. Zum Beispiel:
Drei Monate nach meiner Ankunft in Deutsch-
land habe ich eine Wohnung gefunden und musste
Kontakt mit dem Vermieter aufnehmen, ich ging
zum Pfarramt fiir Auslanderarbeit, um um Hilfe
bei der Person, die Zivildienst leistete, zu bitten,
um einfach anzurufen. Ich gab ihm ein Papier,
auf dem die Telefonnummer geschrichen war,
er zerriss das Papier und sagte: ,,Ich helfe Thnen
nicht, gehen Sie und lernen Deutsch, damit Sie
selbst mit dem Vermieter kommunizieren kon-
nen.“ Ich kann nicht beschreiben, wie ich mich
in diesem Moment der Scham, Traurigkeit und
Wut gefiihlt habe, und wegen des Manns wurde
ich stark motiviert, die Sprache zu lernen, um
niemanden mehr um Hilfe zu bitten. Aber auch
in unserem Leben gibt es immer gute Menschen,
die uns helfen und unterstiitzen, wie Herr Unkel-
bach von der Katholischen Kirche, der uns von
ganzem Herzen geholfen hat.

Im Leben gibt es immer schéne Zeiten, die uns
die schwierigen Zeiten vergessen lassen, die wir
erlebt haben, z.B. die Geburt meiner Kinder,
dass sie erfolgreich in der Schule sind und dass
mein Mann und ich arbeiten. Meine Familie und
ich versuchen immer, ein Teil der deutschen Ge-
sellschaft zu sein, wir lernen, arbeiten und neh-
men an Aktivitaten teil, aber leider gibt es viele
Situationen, denen ich als Fliichtling ausgesetzt
war. Manchmal spreche ich mit Irakern oder
syrischen Leuten in unserer arabischen Sprache
und es kommt jemand und sagt uns: ,,Sie sind in
Deutschland und Sie sollen nur die deutsche Spra-
che sprechen.* Noch schlimmer ist es, wenn mich
jemand fragt: ,,Sind Sie Christ geworden, nach-
dem Sie nach Deutschland gekommen sind?* Ich
hofte, dass sich niemand diese Frage noch einmal
stellt und von diesen Iragen sollten wir uns im
Umgang miteinander fernhalten, denn sie sind
etwas Besonderes.



Am Ende mochte ich sagen, dass ich in Bad
Kreuznach gliicklich bin und die schéne Natur
und die Spielplatze fir Kinder gefallen mir sehr.
Mein Lieblingsort ist der Kornmarkt, vor allem
die Statuenneben der Bank, weilich viele schone
Erinnerungen mit meinen Kindern dort habe
— meine Kinder haben immer um diese Sta-
tuen herum gespielt. Aber ich mag es nicht,
dass Geschafte fruh schlieBen, und die Ruhe
nach sechs Uhr abends. Mein Lieblingsort in
meinem Land ist die Universitat Bagdad, weil
sie die groBte irakische Universitit ist und am
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Ich bin Kais aus Syrien, ich wurde in Aleppo ge-
boren und bin 56 Jahre alt. Ich bin vor sechs Jah-
ren nach Deutschland gekommen. Zuerst blieb ich
40 Tage im Lager und es waren die schlimmsten
Tage, die ich in Deutschland verbracht habe. Ich
habe auf einem Stoftbett geschlafen, weil ich nicht
das Geld hatte, um dem Lagerverantwortlichen ein
Bestechungsgeld zu zahlen, um ein Zimmer zu be-
kommen.

Danach bin ich in ein Dorf gezogen und dort sieben
Monate geblieben. Dann habe ich Hilfe von einem
Freund bekommen, damit ich nach Bad Kreuz-
nach ziehen konnte und ich habe hier endlich nach
mehrmonatiger Trennung meine Familie getroffen.
Wir waren einen Monat bei ihm zu Hause, bis er
uns eine Wohnung besorgen konnte und ich méchte
sagen, ohne seine Hilfe hitten wir viele Probleme
gehabt, vor allem wegen der Sprache. Er tibersetzte
fiir uns die Briefe, die vom Jobcenter kamen, und
ging mit uns zu den Arzten. Als wir in die Woh-
nung eingezogen sind, begann ich die Sprache zu
lernen und innerhalb von sechs Monaten hatte ich
ein Niveau Bl und ,,Leben in Deutschland“-Zer-
tifikat bekommen. Danach habe ich eine Weiter-
bildung bei den Maltesern als Pflegediensthelfer
und Betreuungsassistent gemacht. Ich hatte eine
MaBnahme zum Hilfskoch zwei Monate lang und
zuletzt habe ich einen Personenbeforderungsschein
als Fahrer gemacht. Danach habe ich an vielen Ak-
tivitaten teilgenommen. Ich war z. B. finf Monate
als Helfer der Gruppenleitung bei der Kreuznacher
Diakonie in einer Werkstatt fur Behinderte und
acht Monate freiwillig als Ubersetzer in einem
Sprachkurs fiir dltere Fliichtlinge bei den Iranzis-
kanern tatig. Ich habe auch freiwillig bei der AWO
als Musiker fiir drei Monate gearbeitet und seit Fe-
bruar 2020 bis heute arbeite ich ehrenamtlich als
Betreuungskraft beim Deutschen Roten Kreuz.

Trotz alledem konnte ich leider nicht in meinem
Beruf als Musiker oder in einem anderen Beruf
eine Anstellung finden, aber ich bin froh, weil ich
praktische Erfahrungen wie Kochen, Alten- und
Kinderbetreuung gelernt habe und ich habe viele
deutsche Ireunde wegen meiner Teilnahme an
Konzerten und Schachwettbewerben kennenge-
lernt. Andererseits gibt es Momente, in denen ich
sehr schiichtern bin, z.B. wenn ich viele Iragen
falsch verstanden habe und meine Antwort passt
nicht zur Frage. Und wihrend wir iiber die IFragen
sprechen, es gibt eine Frage, die mir niemand stel-
len soll: Was ist deine Religion? Weil es fiir mich
ein privates Thema ist und niemand das Recht hat,
diese Frage zu stellen.

Nach diesen Jahren in Deutschland hoffe ich mein
Ziel zu erreichen, eine Band zu griinden, die mit
Behinderten und alteren Menschen arbeitet, um sie
gliicklich zu machen, denn ich fithle mich gliick-
lich, wenn ich das Lacheln in ihren Gesichtern
sehe. Ich hoffe den richtigen Ort bald zu finden,
um dieses Ziel zu erreichen und es ist fiir mich egal,
ob es fretwillig ist.

Ich bin glicklich hier mit meinen Kindern und
Enkeln und ich fiihle, dass Bad Kreuznach ein Teil
von mir geworden ist und mein Lieblingsort ist der
Kurpark, dort gehe ich fast jeden Tag mit meiner
Frau und meiner Enkelin spazieren. Mein Lieb-
lingsort in Syrien ist die Zitadelle von Aleppo, weil
sie dort ein Symbol und eine Sehenswiirdigkeit ist.
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Ich bin Amal aus Syrien, 25 Jahre alt und vor
sechs Jahren nach Deutschland geflohen. Seit
meiner Ankunft in Deutschland habe ich ange-
fangen, als Ireiwillige im Camp* zu arbeiten,
weil ich mich mit Deutschen auf’ Englisch ver-
standigen konnte. Dann sind wir in ein Dorf
in der Nahe von Bad Kreuznach gezogen und
dort habe ich in der Kirche zu lernen angefan-
gen und ich war zweimal in der Woche dorthin
teilnehmen, weil ich mich anfangs nicht in ei-
ner Sprachschule anmelden durfte.

Dann sind wir nach Bad Kreuznach umgezo-
gen, und nach drei Monaten habe ich mich
nur fir einen Monat an der Sprachschule fiir
einen Alphabetisierungs-Kurs eingeschrieben.
Dann habe ich einen Spracheinstufungstest
gemacht, nach dieser Priifung durfte ich direkt
Niveau BI lernen und es hat zwei Monate ge-
dauert. Wahrend dieser Zeit suchte ich eine
Zulassung zum Studium. Ich habe tatsichlich
an der Universitat einen Platz angenommen,
aber unter einer Bedingung, dass ich in der
Stadt wohne. Es war ein einjdhriger Voll- und
Intensivkurs auf dem Niveau C1, nach dem ich
ein Deutsch-Sprachtestzertifikat fiir die Hoch-
schulzulassung erhielt. Nach acht Monaten
wurde ich an der Universitit angenommen. In
diesen Monaten habe ich als Ehrenamtliche im
Pfarramt fiir Auslinderarbeit und als Uberset-
zerin bei der Kreisverwaltung gearbeitet.

* Erstaufnahme-Einrichtung fur Geflichtete

Diese Zeit war eine der glicklichsten Zei-
ten, in denen ich in Bad Kreuznach lebte,
denn in der ehrenamtlichen Arbeit habe ich
mit Menschen kommuniziert und ich fihl-
te mich gliicklich, weil ich die Hilfe anbieten
konnte, die ich mir anfangs gewiinscht hatte.
Aber ich soll sagen, ich bekam Hilfe, die ich
nicht erwartet hatte, die mein Leben zu dem
verandert hat, was ich jetzt bin. Als ich zum
ersten Mal an der Universitit angenommen
wurde und eine der Zulassungsbedingun-
gen war, dass ich in der Stadt wohne, wurde
ich von einer deutschen Familie mit Migrati-
onsgeschichte kostenlos aufgenommen, ob-
wohl diese Familie mich tiberhaupt nicht kannte
und bin zwei Monate bei ithnen geblieben, bis
ich eine Wohnung bekam. Diese Familie werde
ich nie vergessen, weil sie meine Zukunft geret-
tet hat.

Auf der anderen Seite, als ich zum zweiten
Mal die Zulassung zur Universitit bekam und
in eine andere Stadt zog und anfing, das Fach
zu studieren, das ich ithn mir gewiinscht hat-
te, durchlebte ich die schwierigsten Zeiten in
Deutschland, als meine Familie in einer Stadt
und ich in einer anderen Stadt war. Ich war
fast ein Jahr in der Uni, das Studiendarlehen
wurde wegen der Verlangerung der Aufent-
haltserlaubnis eingestellt und ich brauchte
dringend das Geld. Ich suchte einen Job und
bekam ein Vorstellungsgesprach beim Arbeit-
geber, um in der Kiiche zu arbeiten, und ich
war der schlimmsten rassistischen Situation
ausgesetzt, in der der Arbeitgeber mir sagte:
,»Wenn Sie bei uns arbeiten méchten, miissen
Sie Ihr Kopftuch abnehmen.* Ich wusste nicht,
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was ich tun sollte. Ich brauchte das Geld und
zu dieser Zeit war der heilige Monat Rama-
dan und ich fastete und war sehr miide, weil
ich Nachtschicht an der Universitat hatte, also
brach ich zusammen und rief die Polizei um
Hilfe, aber leider war ithre Antwort, dass sie mir
bei diesen Problemen nicht helfen kénnen. Ich
wurde wiitend und ich habe einen Kommentar
auf der Seite dieses Restaurants aufgeschrie-
ben, was mir dort passiert ist. Also schickte mir
der Arbeitgeber des Restaurants eine person-
liche Drohung, den Kommentar zu loschen.
Und ich habe den Kommentar tatsichlich ge-
16scht, weil ich Angst vor dem Arbeitgeber des
Restaurants hatte und es niemanden gibt, der
mich vor ihm schiitzt.

Natiirlich geht das Leben mit guten Menschen
weiter, die uns glicklich machen und mit
schlechten Menschen, die uns stark machen.
Ich arbeite jetzt in einem Buro in meinem
Fachgebiet und mein derzeitiges Ziel ist es,
die Universitat zu absolvieren und einen Mas-
ter zu machen und eines Tages mein eigenes
Biiro zu haben. Obwohl ich in einer anderen
Stadt wohne, verbringe ich die meiste Zeit in
Kreuznach, vor allem in der Bibliothek, die
mein Lieblingsort ist, und sitze stundenlang
ohne Langeweile oder Mudigkeit, auch wenn
ich kein Studium habe, weil ich mich psychisch
angenchm und ruhig fuhle. Das habe ich fri-
her gefiihlt, wenn ich im Garten der Fakultat
fur Naturwissenschaften safl, meinem Lieb-
lingsort in meinem Land Syrien.
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Ich bin Ward. Ich komme aus Syrien, bin 25 Jahre
alt und habe Ende 2015 in Deutschland Zuflucht
gesucht. Ein Jahr nach meiner Einreise nach
Deutschland bekam ich eine Aufenthaltserlaubnis.
In diesem Jahr habe ich mich auch beworben, um
arbeiten zu konnen, weil es nicht logisch ist, dass
ich zu Hause sitze und warte. Aber ich brauchte
Hilfe beim Schreiben meines Lebenslaufs und mei-
ner Bewerbung. Ich habe schon eine Hilfe bekom-
men und diese Hilfe hat mich motiviert, anderen
beim Verfassen des Lebenslaufs zu helfen, weil es
ein grundlegendes und sehr wichtiges Thema in
Deutschland ist. Ich habe einen Job bekommen
und auch angefangen Deutsch zu lernen.

Ein halbes Jahr spater habe ich das Sprachniveau
B1 erworben und den Test ,,L.eben in Deutschland
bestanden, danach habe ich mich in einem Vorbe-
reitungskurs an der Universitit angemeldet und
das Sprachniveau C1 erreicht, das mich zur Fort-
setzung des Studiums an der Universitat befdhigt.

Dann begann die schwierige Etappe, eine Woh-
nung zu finden. Ich habe viele Firmen und Ver-
mieter kontaktiert, einige haben sich entschuldigt
und einige haben keine Antwort gesendet. Einmal
schickte ein Vermieter eine E-Mail und bat um ein
Treffen mit mir. Seine Worte waren sehr ermuti-
gend und ich erwartete, dass ich endlich eine Woh-
nung bekommen wiirde, aber leider, als wir uns
trafen und er erfuhr, dass ich ein Flichtling bin,
sagte er zu mir: ,,Ich schicke dir eine E-Mail mit
meiner Entscheidung. Aber er hat mich komplett
ignoriert und mir tberhaupt keine SMS geschrie-
ben. Ich fihlte mich nicht als Fliichtling, auBBer in
dieser Situation, da er mich ansprach, ohne mir ins
Gesicht zu sehen.

Am Anfang war ich wie jeder, der neu in Deutsch-
land war, meine Sprache war schwach und ich
konnte keine Situation oder Schwierigkeiten be-
waltigen, die mir begegneten, und wir mussten uns
schnell in die deutsche Gesellschaft integrieren,
aber der Unterschied in Gebrauchen und Traditi-
onen war uns oft das Hindernis, deshalb waren wir
vielen peinlichen Situationen ausgesetzt. Ich hatte
einen Nachbarn, der mich gebeten hat, nach sechs
Uhr aufzuhoren, Larm zu machen (obwohl die
Ruhezeit um zehn Uhr beginnt) und er hat es jeden
Tag gesagt. Und eines Tages hat er mich so witend
gemacht, dass ich beschlossen habe, zu gehen und
mit ihm zu streiten und ich wusste nicht, dass ich in
diesem Fall die Polizei rufen sollte. Aber mein deut-
scher Freund hat mich angehalten und mir gesagt,
dass diese Person psychische Probleme hat und es
besser ist, die Polizei zu rufen und sie wird sich da-
rum kiimmern. Ich habe mich sehr geschdmt und
ihm gesagt, dass ich mich nicht beschweren mdchte,
aber ich werde eine andere Wohnung suchen.

Aber so einfach ist es nicht eine Wohnung in Bad
Kreuznach zu bekommen und ich méchte nicht aus
Bad Kreuznach wegziehen, weil ich viele Freunde
habe und vor allem die schénste Zeit hier war. Und
ich fiihle ich gehore zu dieser schonen Stadt und am
meisten mag ich die Altstadt, weil sie mich an mein
Lieblingsplatz, den Al Hamidya-Markt in Syrien,
erinnert, und auch den Kurpark, wo der Fluss auf
den Berg trifft. Wenn ich im Arger oder im Gliicks-
zustand bin, gehe ich dorthin. Denn das Leben ist
immer voller schoner Ereignisse und auch versto-
render Ereignisse, wie einige Fragen, die wir nicht
akzeptieren konnen und das Wiederholen wird zu
einer sehr nervigen Sache. Mich stort es z.B. am
meisten, wenn mich jemand fragt, was deine Re-
ligion ist? Natiirlich habe ich kein Problem damit,
in einem normalen Gesprach tiber meine Religion
zu diskutieren, da ich stolz auf meine Religion bin,
aber was mich stort, ist die direkte Fragestellung,
denn die Bewertung einer Person nach ihrer Reli-
gion ist leider eine furchtbare Sache. Aber es gibt
immer die Menschen, die mit uns umgehen, ohne
Riicksicht auf unsere Religion oder unsere Her-
kunft. Trotzdem respektiere ich alle Meinungen,
denn wir alle haben unterschiedliche Vorstellungen
und Meinungen, nicht nur in der Religion, sondern
auch in der Art, wie wir uns kleiden, essen und vie-
les mehr.

WARD

Ich mag zum Beispiel die Organisation in Deutsch-
land. Es ist eine ganz wundervolle Sache. Ich habe
diese Organisation in meinem Land nicht gefunden.
Wir sind unorganisiert, obwohl wir kreativ sind, aber
Kreativitit mit mangelnder Organisation fithrt oft
zum Scheitern. Doch wenn Desorganisation mit Kre-
ativitit gelingt, sind die Ergebnisse bemerkenswert.
Ich mag nicht, dass einige Vorginge (z. B. in Amtern)
so lange dauern, weil einige von uns moéglicherweise
die Chance ihres Lebens zu arbeiten oder zu studieren
verlieren und es sie daran hindert, ihr Ziel oder ihren
Traum zu erreichen.

Derzeit ist es mein Ziel, eine Stelle nach dem Studium
zu finden und durch den Erwerb der deutschen Staats-
burgerschaft, auch deutscher Staatsbiirger zu werden.
Ich habe noch andere Ziele, um sie zu erreichen,
brauche ich etwas moralische Unterstiitzung, denn die
Selbstentwicklung und Motivation eines Menschen ist
der einflussreichste Einfluss auf den Erfolg.
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Ich bin Farah, eine Palédstinenserin
aus Syrien. Ich bin seit sechs Jahren
in Deutschland. Ungefahr ein Jahr
nach meiner Ankunft in Deutschland
bekam ich einen Platz in einer deut-
schen Sprachschule und nach sieben
Monaten ein B1-Niveau-Zertifikat und
ein politisches Zertifikat ,,Leben in
Deutschland®. In Syrien war ich Mathe-
matiklehrerin, aber hier in Deutschland
und wegen der Sprachschwierigkeiten,
kann ich in meinem Beruf nicht arbei-
ten. Ich habe mich entschieden, ei-
nen anderen dhnlichen Job zu finden.
Deswegen habe ich ein Praktikum in
einem Kindergarten gemacht und es
dauerte drei Wochen, aber um in die-
sem Bereich weitermachen zu koénnen,
muss meine deutsche Sprache sehr gut
sein. Deshalb habe ich Sprachniveau
B2 gelernt, dann habe ich nochmal ei-
nen Monat in einem Kindergarten ein
Praktikum gemacht sowie einen Mo-
nat in einer Schule. Weiterhin habe ich
Sprachniveau C1 gelernt.

Danach hat mich das Jobcenter in ei-
ner Mafinahme angemeldet, damit ich
lerne, wie ich meinen Lebenslauf schrei-
ben kann und wahrend dieser MaBnah-
me wurde ich bei der Suche nach ei-
nem Job unterstiitzt. Ich habe mehr als
24 Bewerbungen geschickt, aber leider
wurden die meisten abgelehnt und die
bewilligten Bewerbungen passten nicht
zu meiner familidren Situation, da sie
sehr weit von Bad Kreuznach entfernt
waren. Dann bekam ich eine Chance
an der Uni in Mainz, dass ich eine Wei-
terbildung als eine BriickenmafBnahme
Bildung und Beratung machen kann
und es dauerte ein Jahr, aber bevor die
Weiterbildung endete, begann sich das
Corona-Virus auszubreiten und die
Situation wurde sehr schlimm. Aber
am Ende konnte ich die Weiterbildung
erfolgreich abschlieBen. Dann habe ich
wieder angefangen, nach der Arbeit zu
suchen. Ich habe viele Bewerbungen
geschickt und ein Vorstellungsgesprach
in einem Café bekommen und das Vor-
stellungsgesprach war sehr positiv, aber
ich war tberrascht von der Ablehnung;
Warum? Ich weil es nicht.

In Deutschland ist es nicht nur schwer
eine Arbeit zu finden, sondern auch die
deutsche Sprache zu lernen und der Un-
terschied in den Kulturen und Gebriu-
chen. Vor allem ist schwierig, dass man-
che Deutsche uns als ein unzivilisiertes
ruckstandiges Volk sehen, welches aus der
Steinzeit kommt, und denken, wir waren
hier nur; um Hilfe vom Jobcenter zu be-
kommen.

Ich hatte zum Beispiel mein eigenes
Haus, mein eigenes Auto und meinen
Job, den ich sehr liebte — ist es denn
logisch, dass ich das alles aufgebe und
nach Deutschland komme, nur damit
ich durch die Hilfe vom Jobcenter mehr
Sitzfleisch bekomme? Ich finde das sehr
sehr lustig.

Ich war vielen schlimmen Situationen
ausgesetzt, die ich nicht vergessen kann.
Zum Beispiel: Einen Monat nach meiner
Ankunft in Deutschland. Ich war beim
Einkaufen im ALDI Markt und als ich
fertig war, ging ich zu der Kasse, um die
Rechnung zu bezahlen. Da fing die Ver-
kauferin an, mich anzuschreien und ich
wusste nicht, was ich es gemacht habe
und die Leute hinter mir sagten zu ihr:
»ole versteht nicht, was du sagst.” Dann
hat die Verkduferin gesagt, dass ich es
verstehe, aber ich so tue, als wiirde ich es
nicht verstehen. Ich kam mit Tranen im
Gesicht aus dem Supermarkt und sagte
mir in diesem Moment: Was mache ich
hier in Deutschland? Und bis heute weil3
ich nicht, was ich im Supermarkt falsch
gemacht habe.

Eines Tages suchte ich nach dem Super-
markt NETTO und fragte eine Frau, wo
kann ich den Supermarkt NETTO fin-
den. Sie sah mich an und fragte mich:
»Woher kommen Sie?* Ich habe gesagt
aus Syrien. Sie hat mir gesagt: ,,Warum
tragen Sie das Kopftuch? Sie sind jetzt
in Deutschland und brauchen es nicht.
Das Kopftuch ist falsch und keine scho-
ne Sache. Wenn Sie in Deutschland blei-
ben mochten, sollten Sie es ausziehen.*
Ich war wirklich schockiert, dann sagte
ich, dass ich mich fir die Frage ent-
schuldige und ging ohne einzukaufen
nach Hause. Und eine schwierige Situ-
ation ist, wenn ich ein Elterngesprach
in der Schule meiner Kinder habe und
ich den Sitzungssaal betrete und ,,Hal-
lo* sage. Sie grilen, aber sie schauen
zur anderen Seite und damit sagen sie
mir indirekt, dass sie mit mir kein Ge-
sprach fithren mochten. Sie kennen den
Schmerz und die Traurigkeit nicht, die

ich aufgrund ihres Verhaltens empfinde.
Hier stellt sich die Frage: Denken Sie,
dass die Integration nur von einer Seite
sein sollte? Sollen nur wir uns einfach
integrieren? Und die andere Seite ver-
sucht nicht, sich zu 6ffnen und will uns
zu einer Kopie gleich wie sie machen
und wir sollen vergessen, wer wir sind
und unsere Brauche und Traditionen?

Aus meiner Sicht ist Integration wie
Kaffee mit Milch, wenn wir sie kombi-
nieren, bekommen wir einen besseren
und leckereren Geschmack.

Ich versuche immer mich zu integrieren,
aber trotzdem kann ich meine Gewohn-
heiten und Traditionen, mit denen ich
aufgewachsen bin, nicht dndern. Leider
sind wir aufgrund unserer unterschied-
lichen Gewohnheiten auch peinlichen
und beschdmenden Situationen ausge-
setzt. Es ist unsere Gewohnheit, wenn
ein Besucher zu uns kommt und einen
Teller mit Essen mitbringt, missen wir
den Teller voll zuriickgeben. Und dafiir
war ich mit einem sehr netten Men-
schen einer beschimenden Situation
ausgesetzt. Eines Tages besuchte ich sie
und nahm einen Kuchen mit, und am
Ende des Besuchs bat ich sie um den
Teller, damit sie ihn mir nicht voll zu-
riickgab. Aber sie dachte, ich wollte den
Teller zurtick haben, weil er teuer ist
und ich Angst habe, dass sie ihn kaputt
machen wiirde. Sie gab mir den Teller,
aber sie war genervt von mir. Seitdem
ist unsere Beziehung sehr oberflachlich
und wir besuchen uns nicht mehr. Das
Missverstandnis und die unterschied-
lichen Sitten und Gebrauche schaffen
manchmal Distanz zwischen uns und
den Deutschen und diese Sache macht
mich sehr traurig. Das bedeutet nicht,
dass ich keine deutschen Freunde habe,
ich habe viele deutsche Freunde, die
versuchen sich bei uns zu integrieren
und manchmal unsere Brauche unab-
hangig von unserer Hautfarbe, unserer
Religion oder sogar unserer Herkunft
lernen und respektieren. Aber trotzdem
stoffe ich jedes Jahr zu Beginn des hei-
ligen Monats Ramadan auf dieselben
Fragen: ,,Verbringst du den ganzen Tag
ohne Essen und Getrianke? Sogar Was-
ser ist verboten? Oh, das ist ungesund
und unverniinftig, das lasst dich ster-
ben.” Deshalb muss ich am ersten Tag
des heiligen Monats Ramadan einen
Status auf WhatsApp schreiben: , Ja,
ich faste und verbringe den ganzen Tag
ohne Essen und Trinken bis Sonnenun-
tergang. Nein, ich sterbe nicht.*

FARAH

Und die schlimmste Frage: ,,Warum sind
Sie nach Deutschland gekommen? Wie
war die Reise nach Deutschland?* Das
ist eine private Sache fiir mich und es
bereitet mir Schmerzen, die sie nicht
fiihlen, und dieses Wissen niitzt ithnen
nichts.

Trotz dem, was ich in Deutschland er-
lebt habe und erleben werde, bin ich
gliicklich und mein Hauptziel ist, dass
meine Kinder ein ruhiges und gliick-
liches Leben fithren, ihren Abschluss
machen, einen Job bekommen und
ihre Traume verwirklichen. Fir mich
hofte ich, dass ich Hilfe bekomme, ei-
nen passenden Job zu finden. Und das
Wichtigste ist hier in Bad Kreuznach zu
arbeiten, denn ich mochte nicht woan-
ders hinziehen. Ich bin an diese Stadt
gewohnt und habe viele Lieblingsorte,
an denen ich schone Zeiten verbringe,
wie zum Beispiel: den Garten, die Bi-
bliothek, in der Nédhe des Flusses zu
sitzen und mein Lieblinge-Platz ist die

Schaukel in Planig.

Was mein Land Syrien betrifft, kann
ich meine Lieblingsorte nicht nennen,
weil sie nach meiner Meinung alle
wunderschon sind, wie die Altstadt, die
Gassen und die StraBen. Meine Lieb-
lingsstrale war vor allem die Mezzeh-
Autobahn.
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Ich bin Eyad, bin 37 Jahre alt und bin Ende 2015
von Syrien nach Deutschland gefliichtet. Nach-
dem ich in Deutschland Asyl bekommen hatte,
habe ich zwei Jahre lang Deutsch gelernt und diese
Zeit war eine meiner schonsten Zeiten hier.

Zuerst habe ich ein Sprachniveau Bl und ein
»politisches™ Zertifikat ,,Leben in Deutschland®
erworben. Danach habe ich das Sprachniveau B2
gelernt und es dauerte drei Monate. Da die Beherr-
schung der deutschen Sprache die Grundlage fiir
die Moglichkeit der Anpassung des Lebens und
der Integration in die neue Gesellschaft sowie fiir
den spateren Eintritt in den Arbeitsmarkt ist, habe
ich mich fiir ein weiteres Lernen der deutschen
Sprache entschieden und das Niveau C1 erreicht.

Als ich die Sprachkurse beendet hatte, begann
ich die Arbeitssuche, indem ich viele Bewerbun-
gen an Informatik-Fachbetriebe schickte, weil ich
mein Studium an der Technischen Universitat
Damaskus abgeschlossen habe und mein Ab-
schluss in Deutschland anerkannt wurde. Gliick-
licherweise habe ich vor vier Jahren einen Job bei
einem Spezialunternehmen in Darmstadt bekom-
men und fithle mich wohl dort zu arbeiten.

Mein Leben in Deutschland verlief nicht ohne viele
Schwierigkeiten, wie zum Beispiel dem langen
Aufenthalt im Lager*. Das Lager war so weit von
der Stadt entfernt, dass wir wenig Kontakt zu den
Deutschen hatten. Spéter stellte sich heraus, dass
einige Deutschkurse aufgrund der groBlen Zahl
von Flichtlingen nicht von guter Qualitiat waren.
Aus diesem Grund hatten einige Sprachschulen
Lehrer eingestellt, die leider nicht tiber geniigend
Erfahrung in der deutschen Sprache verfliigen und
einige von ihnen machten sogar Fehler in einfa-
chen Regeln in der deutschen Sprache.

Eine der Schwierigkeiten, die ich in meinen An-
fangsjahren in Deutschland hatte, war, dass die
Mitarbeiter des Jobcenters mit uns auf Englisch
zu sprechen ablehnten. Aber wir sprachen zu-
nachst alle bestenfalls Englisch und wir hatten ge-
rade Deutsch angefangen zu lernen und die Mit-
arbeiter wussten das definitiv. Und sie baten uns,
einen Dolmetscher mitzubringen, es war gar nicht
so einfach, einen Dolmetscher zu finden.

Hinzu kam das Problem der Wohnungssuche, da
einige Vermieter nicht auf die von uns gesendeten
E-Mails reagiert haben und wenn ich telefonisch
anrief, waren ihre Antworten unfreundliche und
sie versuchten, das Telefonat schnell zu beenden.
Dieses Verhalten war sehr drgerlich, weil ich mich
wie eine unerwunschte Person fiihlte.

Das Schlimmste war, als ich den Zug oder Bus
nahm und feststellte, dass die Kontrolleure meine
Fahrkarte mehr kontrollierten, als die Fahrkarten
der tibrigen Fahrgéste und das ist eine sehr beleidi-
gende und verletzende Sache. Ich hoffe, dass sich
diese Einstellung eines Tages bei einigen deutschen
Biirgern andert, die alle Ausldnder als schlechte
Menschen betrachten, welche nur nach dem Geld
und anderer Hilfe suchen oder die Regeln und Ge-
setze brechen, die keinen Job finden wollen und lie-
ber im Schatten des_Jobcenters bleiben.

* Erstaufnahme-Einrichtung fur Gefliichtete
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Dabei ist zu beachten, dass es logisch ist, bei ei-
nem Umzug in ein anderes Land, um Hilfe zu bit-
ten, da wir als Ausldnder oder Fliichtlinge zu Be-
ginn unseres Aufenthalts in Deutschland nicht viel
uber die Anforderungen und Details des Lebens
hier wissen. Und wir kénnen sie aufgrund unserer
Unfahigkeit Deutsch zu sprechen, nicht schnell
verstehen und anwenden. Ich bin fest davon tiber-
zeugt, dass wir bei einem Umzug in ein arabisch-
sprachiges Land nur minimale Unterstiitzung
benotigen wiirden. Ich personlich hatte Hilfe von
mehreren Deutschen und es war sehr positiv. Aber
es gab eine Person, die so tat, als ob sie mir helfen
wollte, aber in Wirklichkeit half er mir tberhaupt
nicht und nutzte mich nur aus. Er besuchte mich
standig, um sich mit mir zu unterhalten und bei
mir zu essen. Er hat er nie versucht, mich einzula-
den, ithn zu besuchen. Spéter war ich sehr aufge-
bracht, als ich erfuhr, dass er vor anderen so tat,
als wirde er mir taglich helfen.

Es gibt auch einige Dinge, die mich storen, zum
Beispiel konnte mich jemand fragen: ,,Wie hoch
ist IThr Monatsgehalt? Werden Sie ein deutsche
oder syrische Irau heiraten? Dies sind schr per-
sonliche Angelegenheiten und ich kann nicht ver-
stehen, warum man sich so sehr in mein Privat-
leben einmischen mochte. Will mir jemand sagen,
wie hoch sein monatliches Gehalt ist? Natiirlich
nicht. Ich weil3 auch nicht, was in Zukunft mit mir
passieren wird, denn mein derzeitiges Ziel ist es,
die deutsche Staatsbiirgerschaft zu erhalten und
mich stabiler zu fiihlen, danach werde ich auf je-
den Fall tiber eine Ehe nachdenken.




1 855 Loaie Backuall s Of ghtall oo &1 J] HLYI o Lo 0 Y
08 S0 s Y Al § gy by § 02 of bl Loni 5T

In Bad Kreuznach freue ich mich sehr, denn ich
habe viele deutsche und arabische Freunde, bei
denen wir uns immer treffen und FuB3ball spielen,
was mein Lieblingsspiel ist. Ich mag hier sehr die
malerische Natur, die Flisse, die durch die ver-
schiedenen deutschen Stadte flieBen, und die Ver-
breitung von jahrhundertealten Baumen.

Es gibt viele Orte, an denen ich gerne bummele,
wie die Altstadt, den Kornmarkt und den Kur-
park. Aber mein Favorit sind die Salinen, wo
die Luft gesund ist und das Gefithl von Ruhe
und Behaglichkeit ist. Das gleiche Gefiihl hatte
ich, als ich eines der alten Damaszener-Hau-
ser in Syrien betrat, wo es sich beruhigend und
freundlich anfiihlt. Und ich liebe diesen Haus-
typ sehr, weil er mich an das Haus meiner
Eltern erinnert, in dem ich meine Kindheit ver-
bracht habe und das auch ein altes Damaszener-
Haus war.

Was mir in Deutschland nicht gefallt und mich
manchmal stort, ist vor allem die sehr lange Warte-
zeit einen Arzttermin zu bekommen. Sie kann
mehrere Monate betragen, obwohl man in einer
schnell untersuchungs- und behandlungsbedurf-
tigen gesundheitlichen Situation ist. Ich mag es
auch nicht, dass Geschéfte vorzeitig schliefen, da
ich oft erst nach Feierabend einkaufen kann und
dann die meisten Geschifte thre Ttren geschlossen
haben. Auch verstehe ich bis jetzt nicht, warum es
verpflichtend ist, mit Anbietern von Dienstleistun-
gen wie Internet und Sportvereinen Vertrage mit
einer Laufzeit von ein bis zwei Jahren abzuschlie-
Ben und den Vertrag ohne Riicksprache und Un-
terschrift des Kunden automatisch zu verlangern.
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Ich bin Amina aus Somalia, ich bin 39
Jahre alt. Als ich zehn Jahre alt war, wan-
derte meine Familie nach Syrien aus und

ich habe bis zu meinem Asyl in Deutsch-
land im Jahr 2012 in Syrien gelebt.

Als ich in Deutschland angekommen bin,
habe ich ein ganzes Jahr keinen Platz zum
Deutsch lernen in einer Sprachschule be-
kommen, aber in diesem Jahr habe ich
die Sprache zu Hause gelernt, indem ich
Worterbticher benutzte oder deutsche Se-
rien anschaute. Es war fir mich sehr niitz-
lich.

Im Jahr 2013 bekam ich endlich einen
Platz an einer Sprachschule und nach
siecben Monaten habe ich ein B1-Zeugnis
gemacht und den Test ,,Leben in Deutsch-
land® bestanden. Nach Abschluss dieses
Kurses begann ich ein dreiwochiges Prak-
ttkum in einem Labor fir medizinische
Analytik, denn ich wollte in meiner natur-
wissenschaftlichen Fachrichtung arbeiten,
meine Abschlisse aus Syrien wurden von
den deutschen Behorden anerkannt. Aber
leider musste ich meinen Traum aufge-
ben, denn der Weg zu diesem Traum wére
lang gewesen und das monatliche Gehalt,
das ich bekommen hatte, hatte mich nicht
dazu berechtigt, meinen Mann durch Fa-
milienzusammenfihrung nach Deutsch-
land zu holen, weil eine der Vorausset-
zungen fur den Wiedervereinigungsantrag
ist, dass ich einen Arbeitsvertrag habe und
ein ausreichendes Gehalt erhalte, um den
Anforderungen des Lebens zu zweit ge-
recht zu werden. Danach fand ich einen
Job, der diese Bedingungen erfiillte und
konnte meinen Mann hierher bringen und
ich arbeitete bis zur Geburt meiner ersten
Tochter, als ich kiindigen musste, um mich
um sie zu kiimmern und so blieb ich zwei
Jahre zu Hause.

In diesen zwei Jahren habe ich das Sprach-
niveau B2 erreicht und ich habe als Dol-
metscherin fir die somalische Gemein-
schaft beim Pfarramt fir Auslanderarbeit
und in der Kreisverwaltung angefangen zu
arbeiten und ich arbeite immer noch bis
heute als Freiwillige, weil ich sehr gut weil3,
wie schwierig die deutsche Sprache ist, vor
allem fiir Menschen, die neu in Deutsch-
land sind. Durch mein Leiden am Anfang
und manchmal auch das Bediirfnis, dass
mir jemand beim Ubersetzen hilft, im
Biiro oder bei den Arzten, deshalb habe
ich mich entschieden, jedem zu helfen, der
eine Dolmetscherin braucht, denn wir alle
brauchen irgendwann eine Hilfe, egal ob
es sich um humanitare, moralische oder
materielle Hilfe handelt.

Fir mich die groBte Hilfe habe ich im
Lager bekommen, damals habe ich fir
Flichtlinge ins Englische tibersetzt,weil ich
nattrlich wie alle kein Wort auf Deutsch
kannte. Eines Tages war ein Wachmann
anwesend, wahrend ich fiir einige Leute
auf Englisch iibersetze. Er kam zu mir und
sagte: ,,Schau mal, du bist jetzt in Deutsch-
land und nicht in GrofBbritannien, des-
wegen musst du Deutsch lernen und ich
bin mir sicher, dass du schnell die deutsche
Sprache lernst.” Ich habe tatsachlich ange-
fangen, Deutsch zu lernen, und spéter habe
ich versucht, mit meinem sehr schwachen
Deutsch zu tbersetzen, ohne Englisch zu
sprechen. Tag fur Tag sptirte ich Fortschrit-
te im Deutschen, bis zu dem Punkt, dass
ich manchmal mit Deutschen sprach, ohne
den Satz in Gedanken tibersetzen zu mus-
sen, bevor ich 1thn ausspreche. Das war alles
wegen der Ratschldge dieses Wachmanns,
dem ich jetzt von ganzem Herzen danke.

Aber trotz meiner Fort-
schritte in Deutsch habe
ich einige schwierige und
manchmal beschamende Si-
tuationen erlebt. Wenn ich
zum Beispiel jemanden mit
der Form ,,Du‘ statt ,,Sie”
ansprach, ich vergaB3 nicht
diesen seltsamen Blick, der
mich als unhoflich bezeich-
nete. Leider kennen sie
nicht, wie viel die deutsche
Sprache fir uns schwierig ist

und dass wir sie manchmal ungewollt mit
,»Du* ansprechen und nicht weil wir un-
hoéflich sind. Daher habe ich spater sogar
meine Kollegen mit ,,Sie” angesprochen,
aus Angst, die Ansprache ,,Du® zu ver-
wenden.

Neben der Sprachschwierigkeit haben wir
hier viele Schwierigkeiten, wie z. B. soziale
Bezichungen zu Deutschen aufzubauen
und das liegt natiirlich an den unterschied-
lichen Briauchen, Traditionen und Kultu-
ren. Hinzu kommt die Schwierigkeit, eine
Wohnung zu finden, denn leider gibt es
einige Vermieter, die andere nach ihrem
aufleren Erscheinungsbild bewerten und
es ablehnen, mit uns umzugehen. Auf je-
den Fall gibt es kein Leben ohne Schwie-
rigkeiten und wir missen uns bemiihen,
es zu erreichen, was wir anstreben und es
erreichen.

Mein Geborgenheitsgefithl in Deutsch-
land und machen zu konnen, was ich will,
auch mein Studium fortsetzen zu konnen,
egal wie alt ich bin, gehort zu den scho-
nen Dingen, die ich hier erlebe und die
mich dazu bringen, alle Schwierigkeiten
zu Uberwinden und Ziele zu setzen und
auszuprobieren sie zu erreichen. Eines
meiner aktuellen und wichtigsten Ziele ist
zum Beispiel die Zukunft meiner T6chter
und dass sie in ithrem Leben erfolgreich
sind. Mein zweites Ziel ist, mein Studium
fortzusetzen und im Rahmen meiner Spe-
zialisierung eine Arbeit zu finden.

Obwohl ich in Somalia und in Syrien ge-
lebt habe, habe ich mich nur hier in Bad
Kreuznach sesshaft gefithlt und ein erstes
Mal gespiirt, dass ich wirklich zu diesem
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Ort gehore sowie jeden Teil davon liebe.
Aber mein Favorit ist der Park, besonders
die Géanse im Fluss, wo ich die schone
Stunden mit meinen T6chtern und Freun-
den verbringe. Was meinen Lieblingsort
in Somalia angeht, méchte ich keinen be-
stimmten Ort nennen, sondern auf eine
Errungenschaft hinweisen, die dort statt-
gefunden hat, dass Madchen lernen kon-
nen, und das ist eine wundervolle Sache
und ich bin sehr glicklich daftir.

Bevor ich fertig bin, mochte ich noch et-
was Wichtiges beprechen und es stort mich
sehr, da es viele Flichtlinge wie mich be-
lastet. Eine Frage, die hoffentlich gar nicht
gestellt wird: ,,Wie war Ihre Reise nach
Deutschland?* Niemand weil}, wie sehr
uns diese Frage schmerzt und uns an das
Leiden erinnert, das wir auf dem soge-
nannten Todesweg erlebt haben und das
wir so sehr zu vergessen versuchen. Wenn
uns diese Frage gestellt wird, sind wir ver-
pflichtet, sie zu beantworten. Aber wir er-
leben nochmal die gleichen Momente, die
wir auf dieser gefahrlichen Reise durch-
gemacht haben, auf der viele Menschen
ihr Leben, thre Familien und ihre Kinder
verloren haben. Und es war méglich, dass
wir mit thnen auch zum Seeboden sinken
wiirden und Futter fiir die Fische waren,
anstatt nun in Deutschland zu sein.

Infolgedessen bleibe ich immer wieder
einige Wochen lang deprimiert und jede
Person, die mir diese Irage gestellt hat,
vergal3 nach einer Stunde oder einem Tag
das Ganze und ging threm normalen Le-
ben nach, ohne zu merken, wie sehr ihre
Frage mir wehtat.
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Ich bin Alaa aus Syrien, ich bin 37 Jahre alt und bin 2015
nach Deutschland geflohen.

Nach dem groBlen Leiden wihrend meiner Flucht nach
Deutschland, erwartete ich bei meiner Ankunft etwas Ruhe,
wenn auch nur vortbergehend, aber leider fand ich sie
nicht. Nachdem ich meine Papiere bei der Lagerverwal-
tung in Frankfurt abgegeben hatte, wo ich mehrere Tage
blieb, iiberfiihrte man mich in ein Lager in Trier, wo ich
iberrascht war, meine Papiere durch Vernachlassigung der
Lagerverwaltung zu verlieren und dieser Vorfall wieder-
holte sich spater. Deswegen musste ich ein ganzes Jahr im
Camp bleiben.

Ich war sehr frustriert und verargert, weil ich nichts ande-
res tun konnte, als abzuwarten, wahrend ich die schwierige
Situation im Lager ertragen musste, einschlieBlich der
Beschaffung von Essen oder Getranken oder der Schwie-
rigkeit, bequem zu schlafen. Hinzu kamen die tdglichen
Streitereien und Probleme zwischen den Flichtlingen, die
manchmal zu Konflikten zwischen ihnen fiihrten.

Nach Ablauf dieses Jahres kam schlieBlich der Entschluss,
mich aus dem Lager auszichen zu lassen und zwar nach
Bad Kreuznach. Dort verbrachte ich sechs Monate in ei-
nem kleinen Hotelzimmer mit vier anderen Leuten bei mir.
In der Zwischenzeit habe ich eine Wohnung gesucht und
trotz der schwierigen Suche konnte ich eine Wohnung mie-
ten und konnte mich direkt fiir einen Deutschkurs anmel-
den. Nach sieben Monaten habe ich ein B1-Sprachzertifikat
erworben und den politischen Test ,,Leben in Deutschland®
bestanden.

Ich war immer mit dem Jobcenter in Kontakt, um zu wis-
sen, was der nachste Schritt wére. Das Jobcenter hat mich
in einer MaBlnahme zum Erlernen des Lebenslaufschrei-
bens eingeschrieben, die drei Monate dauerte. Ich habe die
Mafnahme noch einmal wiederholt. Danach habe ich mich
fir eine Schulung angemeldet, um zu lernen, wie man Ar-
beit sucht. Wahrend dieser Zeit bekam ich die Méoglichkeit,
eine Ausbildung zum Kaufmann zu machen und ich war
sehr gliicklich, weil ich nach meinem Abschluss leicht einen
guten Job bekommen konnte.

Leider war dieses Gliick nicht vollstandig wegen der
schlechten Behandlung von mir durch die Lehrer in der
Schule und meinem Gefiihl der Demiitigung, wenn ich eine
Frage stellte und der Lehrer spottete und lachte iiber mein
schlechtes Deutsch und mir in unangenehmer Weise sagte:
,»Ich habe deine Frage nicht verstanden. Sie beschwerten
sich alle tiber meine Fragen, bis hin zur totalen Vernachlas-
sigung von allem, was ich sagte. Tatsachlich hatten sie keine
Geduld, mir zu helfen oder mir die Gelegenheit zu geben,
mich zu beweisen.

Ich war 33, meine Klassenkameraden waren zwischen
17 und 24 Jahren alt. Ich war bei weitem der Alteste und
der einzige Auslander unter ihnen und mein psychischer
Zustand verschlechterte sich aufgrund der offensichtlichen
Diskriminierung gegen mich sehr. Daraufhin bat ich den
Chef zu schen, erkldrte thm die Situation und sagte ihm,
dass ich moglicherweise nicht weiter zur Schule gehen
konnte, weil sie meine Anwesenheit nicht akzeptierten. Ich
erwartete, dass er etwas Ermutigendes sagte oder mir eine
positive Reaktion gab, aber er blieb stumm und still. Zu
meiner Uberraschung lag am nichsten Tag meine Kiindi-
gung auf seinem Schreibtisch und er bat mich, ohne Dis-
kussion zu unterschreiben. Ich bin fest davon tberzeugt,
dass ich jetzt einen Ausbildungsabschluss hatte, wenn mein
Arbeitgeber mich unterstiitzt oder mir geholfen hatte.

Schwierigkeiten sind immer in unserem Leben vorhanden,
daher miissen wir nach Dingen suchen, die uns Optimismus
geben und unser eigenes Gliick schaffen, damit wir in die-
sem Leben weitermachen konnen. Fur mich ist das Gluck,
wenn ich mich mit meinen Freunden unterschiedlicher Na-
tionalitét treffe, die bet mir im Sprachkurs waren, und wir
uns an die schonen und auch schlechten Tage und Momente
erinnern, die wir zusammen verbracht haben. Und ich fiihle
mich wohl bei ihnen, weil es viele Gemeinsamkeiten zwi-
schen uns gibt und ich fithle mich nicht als einziger, der beim
Erlernen der Sprache und beim Versuch der Integration und
der Suche nach Arbeit leidet.

Im Zusammenhang mit dem letzten Punkt habe ich viele
Bewerbungen verschickt und in 70 Prozent der Fille eine
negative Antwort erhalten, wéahrend sich die tibrigen Un-
ternechmen nicht um die Formulierung einer Antwort be-
miiht haben. Anstatt unsere Situation zu verstehen und uns
zu helfen, setzt uns das Jobcenter unter Druck und droht
mit dem Abzug der Beihilfe, wenn wir keine Arbeit finden.
Was dazu fiihrte, dass ich unter Depressionen litt, bis ich in
eine Psychotherapie tberfithrt wurde. Diese Situation fithr-
te zu einem Riickgang meiner Integration in die deutsche
Gesellschaft und ich begann dartiber nachzudenken, wie
das Leben weitergeht, in einer Gesellschaft, in der es einen
Teil gibt, der keine Ausldnder aufnehmen will. Allein der
Gedanke daran versetzt mich in einen neuen Zustand der
Depression.

ALAA

Dann kommt jemand und fragt dich: ,,Warum bist du nach
Deutschland gekommen?“ Ich glaube nicht, dass nach
mehr als zehn Jahren Krieg in Syrien noch niemand weil3,
warum wir nach Deutschland gekommen sind und dass
wir nicht freiwillig in européische Lander geflohen sind.
Das Frustrierende dabei ist, dass wir in Deutschland mit
ahnlichen Schwierigkeiten konfrontiert sind, wie wir sie im
Krieg erlebt haben. Wir kiampfen alltdglich mit einem an-
deren Aussehen, der Schwierigkeit der Arbeitssuche, dem
Gefiihl der Verfolgung und der Angst vor der Zukunft. So-
gar die Hilfe, die wir von einigen Deutschen bekamen, war
manchmal mit einer gewissen Bezahlung verbunden, da
einige unsere mangelnden Deutschkenntnisse ausnutzten.
Von unserer Schwiche in der deutschen Sprache profitier-
ten am meisten die Internet- und Stromkonzerne, die durch
Vertrage betrogen haben, und wenn wir versuchen unsere
Rechte durchzusetzen, sagen sie uns, dass wir unterschrie-
ben haben, und manchmal haben wir diese Vertrage nur
telefonisch, also miindlich, und nicht schriftlich gemacht.
Nach allem, was mir passiert ist und weil ich keine wirkli-
che Chance habe, meine Ziele zu erreichen, habe ich diese
Leidenschaft nicht mehr, die zu Beginn meines Aufenthalts
in Deutschland vorhanden war. Allerdings habe ich noch
viel Hoffnung. Und ich hoffe, dass ich eines Tages die Gele-
genheit habe, damit ich das Gefiihl habe, dass ich Besonde-
res tun konnte und wirklich zu Deutschland gehore.

Nach sechs Jahren in Deutschland kann ich sagen, dass
hier alle gleichberechtigt sind, egal ob deutsche Staatsbiir-
ger oder Auslander, und das System und die Organisation
1st eine tolle Sache und gefallt mir sehr gut. Dazu die Sau-
berkeit der Stral3en und das Vorhandensein schoner Parks,
wie dem Kurpark in Bad Kreuznach, in dem ich jeden
Sonntag mehrere Stunden lang spazieren gehe.

An was ich mich bisher nicht anpassen konnte, sind das kalte
Wetter und seine negativen Auswirkungen auf die psychi-
sche und gesundheitliche Situation und das Fehlen eines
langen Sommers wie des Sommers in meinem Land, der
mehr als drei Monate dauert mit hohen Temperaturen am
Tag und gemiBigten Temperaturen am Abend. Damals
ging ich jeden Abend an meinem Lieblingsort in Damas-
kus spazieren, namlich Bab Sharqi. Ubrigens, in Damaskus
gibt es sieben alte Tore, die die Altstadt von Damaskus um-

geben, und Bab Sharqi ist eines dieser sieben Tore.
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